
Hei metsämummot ja -vaarit! 
 
Haluamme jälleen jakaa muutamia kuulumisia ja niiden myötä toivottaa hyvää joulua teille 
kaikille. 
 
Millaisia muistoja sinulle on jäänyt metsästä tältä syksyltä? Millaisia metsäretkiä ja -hetkiä 
voisi kuulua kevätlukukauteen? 

* 

Tänä syksynä olemme saaneet joukkoomme paljon uusia vapaaehtoisia - miten hieno juttu! 
Tervetuloa mukaan kaikille metsämummona tai -vaarina aloittaneille tai pian aloittaville. 
Tässä muutama vinkki alkuun: 

- Jos sinulla ei vielä ole yhteistyökoulua tai -päiväkotia ja voit kysellä sitä itse, ota rohkeasti 
sopiviin paikkoihin yhteyttä. Rehtorit ja johtajat eivät aina ehdi lukea kaikkia sähköposteja, 
joten sähköpostin voi lähettää samalla myös sopivan luokan opettajalle tai päiväkotiryhmän 
aikuisille. Soittaminen on usein hyvä tapa ottaa yhteyttä. 

- Jos päiväkodin tai koulun kanssa yhteistyö ei ota alkaakseen, ota työryhmään yhteyttä. 
Etsitään tarvittaessa uusi paikka, ettei mahdollisuutesi tehdä tärkeää vapaaehtoistyötä mene 
hukkaan aloitusmutkien takia. 

- Kannattaa sopia säännöllisestä yhteistyöstä, oli sinulle sopiva metsäretkien väli sitten viikko 
tai kuukausi tai muutama kuukausi. Siten koulun tai päiväkodin arjen kiireessä lapset 
todennäköisemmin pääsevät metsään. 

Ihania metsähetkiä hyvässä seurassa! 

* 

Meillä vapaaehtoisilla oli kesällä hauska ja mielenkiintoinen oma retkipäivä Tuusulassa 
Ruotsinkylän tutkimusmetsässä. Ensi kesänä tai loppukeväästä on taas tarkoitus tavata 
retkeillen kaikkien paikalle pääsevien kanssa. Kerrothan, jos sinulla on mielessäsi kiinnostava 
retkikohde, jonne lähtisimme joukolla tutustumaan ja vaihtamaan samalla kuulumisia 
kasvokkain. 
 
Kiitos syksystä ja hyvää joulun aikaa! Tervetuloa taas kevätlukukaudella iloiseen yhteistyöhön! 
 
terveisin metsämummo- ja -vaarihankkeen työryhmä 
 
info@metsamummotjavaarit.fi 
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Metsämummojen ja -vaarien terveisiä  

Sirpa-metsämummon joulutervehdys 
Koillis-Helsingistä 

Tänä vuonna olen saanut olla 
metsämummona päiväkodissa keväällä 
eskariryhmän ja syksyllä 4-5-vuotiaiden 
ryhmän kanssa. Olemme tehneet retkiä 
Metsämörri-maskotti mukanamme säällä 
kuin säällä. Monenmoista on puuhailtu. 
Metsämörrille on rakennettu majoja ja 
tehty ruokavarastoja talven varalle. 

 

On mietitty mitä eläimiä metsässä asuu, 
kuunneltu lintujen laulua keväällä ja  

tutkittu ötököitä suurennuslasin avulla. 
Näkivätpä lapset jäniksenkin nukkumassa 
pensaan alla. Yhteisen ohjelman jälkeen on 
ollut paljon vapaata leikkiä. Ilo oli katsella 
marraskuun sateessa, kun lapset 
lätsyttelivät kurapuvuissaan savisessa 
kohdassa. Olisi tehnyt mieli mukaan. 

Lapset ovat nauttineet, ja minä olen 
kokenut monia ikimuistoisia hetkiä heidän 
kanssaan. Toivottavasti olen pystynyt 
osaltani vaikuttamaan siihen, että he 
rakastaisivat luontoa ja ympäristöä. Ensi 
vuonna toivottavasti jatketaan joulutauon 
jälkeen. 

27.2. Aurinko 
näyttäytyi 

tänään 
metsäretkellä 

lasten 
kanssa 



 

Metsämummo Marjan joulutervehdys

 

 

Ennen joulua on meidän viskariryhmässä 
ollut tapana kävellä joulupolku, jonka 
varrelta etsitään kuusenkoristeita. Niiden 
takaa löytyy loru, jonka puuttuva sana pitää 
keksiä. Tähän tapaan: “Joulupukin reki 
matkaan lähti, kun taivaalle syttyi 
ensimmäinen…(tähti). 

 

 

Lorujen jälkeen autoimme vielä tonttuja 
piiloutumispulmassa. Tontut olivat 
huomanneet, että jäniksillä on talvella 
suojaväri. Siitä ne keksivät, että nekin 
voisivat hankkia itselleen piiloutumista 
auttavat vaatteet. Kokeilimme läpinäkyvän 
tontun avulla, mikä voisi olla paras 
suojaväri metsässä. Aika monet pitivät 
sammalta, kaarnaa ja kiveä parhaana. 
Punainen oli tosi huono!

 

22.4. Hyönteishotellin rakentamista. Mustarastas oli 

aloittanut pesän rakentamisen kodan ikkunalle ❤  

 



 

Vuoden varrelta WhatsApp-ryhmästä poimintoja Sirpan, Marjan, Jorman ja Sointun viesteistä 
retkiltä. (Huom. sisältää vinkkejä puuhista, mitä voi tehdä.) 

16.1.25 ”Olimme päiväkodin lähellä olevassa metsässä, jossa riitti paljon puuhaa. Majoja 
rakennettiin ja oravalle talvivarastoa kävyistä, uima-allaskin. Välillä istuttiin puun rungolle 
syömää eväitä.

20.1. ”Eilen grillattiin Nummelan 
lentokentän grillikatoksella.”   

 

 

Ystävänpäivänä lapset 
tekivät sydämiä 
metsässä

                     

9.5. ”Nummelan harjulla tutustuttiin geodeettiseen viivaan ja nähtiin mittausta mittalaitteille” 

22.5. ”Ohjaaja kertoi laminoitujen piirrosten avulla mitä seurauksia luontoon jätetyistä 
roskista voi olla eläimille. Sitten keräsimme roskat pois alueelta, jossa olimme olleet. Onneksi 
roskia ei löytynyt kovin paljoa. Eväänä olleita herkkuja syötiin ja leikittiin.” 

11.9. ” Meidän vieraslaji-kitkentä (karhunkierto) sai viskarit suuren innon valtaan!”

9.10. ” Tämän aamun metsäretkellä lapset saivat tehtäväkseen etsiä metsään piilotettuja 
eläinten kuvia pareittain.” 

16.11. ” Lapset löysivät kuusen rangan. Siitä päätettiin tehdä joulukuusi ja koristella se.         ” 

13.4. ”Päiväkodin 2-3-vuotiaiden ryhmä rakensi 
majan ketuille. Oranssi Tarmo-kettu asuu 
päiväkodissa ja tulee aina mukaan. Metsässä 
sitä odottaa metsämummon  yli 60 vuotta vanha 
Cosi, jota yhdessä etsitään.” 

 


